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你的名如同倒出来的香膏，所以众童女都爱你。 

（雅歌一 3 和） 
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壹 暑期北美六周华语成全训练信息精选 

— 圣经节（雅歌一 1-4） 

1 所罗门的歌，是歌中的雅歌。 

2 愿祂用口与我亲嘴；因你的爱情比酒更美。 

3 你的膏油馨香；你的名如同倒出来的香膏，所以众童

女都爱你。 

4 愿你吸引我，我们就快跑跟随你。王带我进了内室，

我们必因你欢喜快乐。我们要称赞你的爱情，胜似称赞

美酒。他们爱你是理所当然的。(雅歌 1:1-4 和) 

 

二 信息精选 

（一）基督徒的人生应该是与主同谱的歌中之歌 

《歌中之歌》是神圣的启示，是爱主的人一生的经历。在圣经中，

神的创造是神所谱写的歌，人的创造是神所谱写的歌中之歌，基督徒

的人生应该是一首丰富的诗歌，应该是与主同谱的歌中之歌。 

许许多多信耶稣的人，他的人生是一首好歌，但是没有谱完，写

了一节两节，哈利路亚得救了，然后到他八十岁的时候，还是哈利路

亚得救了，那这首歌就只有一二节。一个跟随主的人，他的一生应该 

有很多节——得救是一节，爱主是一节，奉献是一节，跟随主是一节，

让主制作是一节，他这一生应该有很多节，成为一首史诗。 
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我们这一生是一首丰富的歌？还是一首单调的歌？有的人的一生

就是结婚了，哈利路亚谱了一曲；生孩子了，哈利路亚谱一曲；买了

房子了，哈利路亚谱一曲；买个车子又一曲；然后就是死去的结束曲。

这样的歌就太平凡，太没有价值了。我们要起来讲我不要这种单调的

生活，要有高山，有低谷，有顺境，有逆境，有喜乐，有忧伤，有得

胜，有失败，但是我绝不让我的人生平凡！我们的人生是一首歌，原

来是我们自己来谱，但是现今谱者改变了，我愿意让主作主来谱写我

的人生之歌。 

即使有时候都是哀歌，有时候都是悲歌，有时候都是喜乐的歌，

有时候都是生命的歌，有时候都是豪迈的歌，有时候都是得胜的歌，

但是有一个歌中之歌，不是豪迈，不是得胜，不是属天，不是得荣，

是有主！歌中之歌就是主的歌，所罗门的歌是歌中之歌，歌中之歌就

是主的歌，主作主的歌。 
 

 

（二）我们歌中之歌的一生不可能离开五个事物 

第一个，愿祂用口与我亲嘴，有个祂，就是主自己；第二个，你

的爱情比酒更美，主的爱；第三个，你的众膏油馨香，主的膏油；第

四个，你的名如同倒出来的香膏，主的名；第五个，所以众童女都爱

你，众童女就是教会。 

第一，有祂——主自己 

基督徒有个“祂”——歌中之歌的开始，人寻寻觅觅，找来找去，

就是找一个他，女孩儿找人字边的“他”，男孩儿找女字边的“她”。但

是后来，这个他也不对，那个她也不对，出来一个神字边——愿祂，这

个祂出来了。愿祂用口与我亲嘴，这个“祂”多好，这个“祂”多有

价值，这个“祂”多高，这个“祂”多得着你的心，这个“祂”多 
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吸引你，这个“祂”多占有你，这个“祂”多影响你的人生。所以你 

的人生应该是一首歌，而且应该是歌中之歌，有价值的歌，最美的歌，

最高的歌，最甜蜜的歌，最切身的歌，是歌中之歌，这个歌从哪儿开

始呢？从祂开始。 

信耶稣很容易，我信了；爱耶稣很容易，我爱了；但是有祂不容

易。我有个祂了，我有个祂以后，所有我生活中的一切，都受限制了。

本来我愿意做什么就做什么，现在我有祂了，因为有祂了，祂限制我 

了，规范我了，带领我，也要求我，祝福我，也管制我。所以为什么

这一卷书叫《歌中之歌》，人生就是一首歌，这所有的歌，以这一首

最美，因为这一首歌里有祂。愿他！从哪开始？从祂开始。愿祂！哇，

不得了啊！有祂才是我们的人生。 

第二，有主的爱——你的爱情比酒更美 

地上的人都在找一杯酒。我要有个事业，一杯酒。我要有权利，

一杯酒。我要富有，一杯酒。我要叫人称羡，一杯酒，我要在万人之

上，一杯酒，每个人都在找一杯酒。地上满了各种的美酒，喝醉酒，

享受酒，是一个 momentum matter，人在地上，就是追求那一杯酒，

叫人喝了满足，却是虚空的。 

地上的酒是堕落的，但你是神圣、属天的，酒叫我放荡，但你叫

我联于神。所以他说：哦，愿你用口与我亲嘴，因为你的爱比酒更美。

主啊，我愿意你用口与我亲嘴，就是很亲密很亲密。然后因为你的爱

比酒更美。酒是可以尝到的，爱也是可以尝到的，酒是可以满足你的， 

爱更能满足你；酒叫你有一种生活，爱更能叫你有一种生活，因为你

的爱比酒更美。你要领会地上的一切都是那一杯酒，有一天你看透了，

主啊，你与我亲嘴，因为你的爱比地上一切的美酒都美。有钱，不是

人真正要的；有势，不是人要的；有名，不是人真正需要的。人真正 
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需要的，乃是主，是主的爱，我需要你的爱，因为你的爱比地上一切

的酒都美。 

第三，有主的膏油——你的膏油馨香 

马利亚用真哪哒香膏膏主，神吩咐用圣膏油来膏祭司，尽他的职

份，这个膏油就是主自己，主耶稣就叫做主膏油。主膏油有两面，一 

面叫你完全满足，我有它我就满足了；一面叫你合宜地服侍他。 

约翰讲：你们从主所受的恩膏常存在你们心里，并不用人教训你

们，自有主的恩膏在凡事上教训你们。这恩膏是真的，不是假的；你

们要按这恩膏的教训住在主里面。(约翰一书 2:27 和合本)譬如我今

天碰见一些人，头发染的各种颜色，你就有个感觉，他是个罪人，神

一样爱。但是你也感觉，你要从他那被分别出来，我跟这个没关，这

个灵魂需要得救，这个生活我要被分别出来，这个就是凡事上教你。

不是一件一件事上教你，而是教你成为一个有膏油涂抹的人，就成为

一个被分别出来的人。 

你碰见的东西你觉得不对，你碰见的东西你觉得不圣，你碰见的

东西你觉得不洁，你碰见的东西你觉得我没有份。这就是这个膏油分

别你为圣。把你整个人分别出来，碰见属神的，膏油运作你觉得甜美，

碰见属世的你觉得空，碰见属罪恶的你有排斥。膏油在我们里面运作

是非常要命的一个东西。 

第四，有主的名——如同倒出来的香膏 

然后你的名如同倒出来的香膏。主耶稣的名是耶稣，是基督，是 

超乎万名之上的名，他的名是至高的，他的名就是他所做的，主耶稣

的名也是一切积极的事物。膏油的本身是馨香的，主自己就是馨香的， 
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主要把自己倒出来。意思就是我呼求主了，主把自己倒出来，倒在我

的身上。 

我们因着你是倒出来的香膏，我们就可以联结于你，你一切的丰

富我们就藉着你的名来取用。藉着你的名，我们享受与你亲嘴；藉着

你的名，我们享受你的爱比酒更美；藉着你的名，我们享受你的膏油

馨香。那个超乎万名之上的名—耶稣基督，就好像倒出来的香膏一样

膏了我们，跟我们联结了，我们成为你所膏的人，我们成为与你联结

的人，我们成为一个在地上活出你的人，这样的人有福。 

第五，有教会——所以众童女都爱你 

所以，众童女都爱你。哈利路亚，我们得救了，神把我们安置在

教会，有众童女，有众童女一起爱主。一定不要离开众童女，离开众

童女你一定长不好，要投入健康的教会生活。这时候你突然感觉，我

这个人完全不一样了，因为我和主的关系成为爱中的关系了，这爱出

来的时候，我们都爱他了，这个时候我们成为一个见证了，所以众童

女都爱你。这五个东西不要离开，是你一生跟随主的根基。 

（三）吸引我，我们就快跑跟随你 

然后你就会说：主耶稣啊，愿你吸引我，我们就快跑跟随你 Draw 

me，We will run after you。吸引的是我，奔跑的是弟兄姊妹，吸

引我，就有我们，吸引我，所以我爱主，不，吸引我，所以众圣徒都

爱主，光我看见主不够，我要看见我们，光我看见主不够，我要看见

和我同在的弟兄和姊妹们，是我们一同来跟随主。 

We all run after you. 你吸引我，我们就快跑。你开始觉得，

主啊你这么好，但是我身上的实际何等少，主啊你这么好，但是我的

享受何等受限制。所以这时候我呼喊：主啊，吸引我，把你自己再敞 



10  

开一点，再吸引一点，叫我越来越看见你，越来越认识你，越来越有

你，越来越珍惜你，越来越与你一致。叫我越来越说：主啊，你美到

一个地步，好到一个地步，在地上我什么都不要了，我愿意成为一个

追求你的人。这时候你领会了，不是我追求，是你吸引我，我们就快

跑跟随你。 

（四）和主有内室的交通 

主说好啊，我真喜欢你这样爱我，因为我也是这样爱你，我把我自

己启示给你看，我要叫你完全归于我。所以他把我带到一个房间——

内室，什么意思呢？只有我和祂，只有祂和我。我本来是在群众中的，在

弟兄姊妹中的，但这个时候我开始有些经历了，这个经历主要只有你

和我，也只有我和你。你要学习常常说：主啊，在这里只有你和我， 我

爱你，我完全爱你，我完全属于你，我完全归给你。主也说，我在这

里把我的爱倾倒在你的身上。 

（五）在正直里爱主 

因为我和主建立了正常的关系，所以好多圣徒一同起来爱祂。这

个时候人的复杂就来了，所以下面加一句“他们在正直里爱你。” 

They love you uprightly，当你这样来爱主的时候，突然发觉，哇， 

What a glory！这么多弟兄一块爱主！然后你起来说几句话，弟兄们

就讲，你说得好诶；你起来做个见证，弟兄们讲，你见证得好诶；你

传点福音带人得救，弟兄们讲，哇感谢主你有果子啊。不知不觉你不

正直了。前面都很简单，我们都爱祂了，一同爱祂了，祂比酒更美了，都

很好。第一个挑战就是，你能不能一生正直地爱主。 

我们要告诉主：主啊，求你保守我的纯真，叫我一生单单纯纯的

爱主，叫我不要有比较和贪图。主你祝福，我欢欢喜喜地领受；你没

有显明，我欢欢喜喜地领受。我无所求，无所望，我就是我，我愿好好
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做一个爱主的人，除你之外，我什么都不要，我所要的就是你，叫我

在正直里爱你，叫我的一生就是歌中之歌的一生。 

 

教会事务通报 

 
一．2023年暑期北美众教会六周华语成全训练 

暑期5月15日-7月8日，主的仆人朱韬枢弟兄，在克里夫兰教会的 

会所有六周的华语成全训练，已经开始了两周，还剩下四周。朱弟兄 

带领众圣徒进入《雅歌》—歌中之歌，每个人的一生都是一首歌，盼 

望我们的人生是歌中之歌的人生。若有心愿参加请与服事者个别交通，

感谢主。求主吸引我，我们就快跑跟随祂。 
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二．会所的房租 
弟兄姊妹，感谢赞美主！距离缴纳会所六月份的房租9333.42加币，

仅剩下三天时间。我们继续一同祷告，一同仰望，我们相信神能照着祂

的大能大力，丰丰富富的成就这一切，叫祂的教会没有缺乏。但是我们

每一位弟兄姊妹都要尽自己的本分，把我们个人那一份摆上，不管是多

少，甚至是五饼二鱼，好经过神的祝福，叫教会没有缺乏。求主祝福教

会，祝福我们每一位的奉献。 

 

三．【奉献方式】 

1. 现金和支票：请直接投入奉献箱。 

（支票的抬头请写：The Church of God in Montreal） 

 
2. 用 E-transfer 方式奉献(请备注 "from GTA")： 

Name：The Church of God in Montreal 

Email 地址：etransfer@fellowshipinmontreal.org 

 
3. 如果需要奉献收据，请在信封上写上姓名。 

（为着个人的奉献没有奉献收据） 

 
4. 人民币奉献，可以用微信扫描右侧二维码 

mailto:etransfer@fellowshipinmontreal.org
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