
健康圣徒们在神圣的属性里，活出人性美德

——以爱为中心

读经：马太福音五章 21-六 4 节

信息：

马太福音五章 21 节至六章 4节,主耶稣说到:健康圣徒们在神圣的属性里，

活出人性的美德。

什么叫神圣的属性呢?就是神的所是。神就是爱(约壹四 8),神就是光(约壹

一 5),神也是灵(约四 24);当你这样有神的时候,从你身上也就能见证出神的圣

洁,神的公义,神的信实(彼前一 16)。

换句话说,我有神,我就在爱的里面;我有神,我就在光的里面;我有神,我就

在灵的里面。当我在爱里,在光里时,从我身上也就活出了信实、圣洁、公义、

怜悯等人性美德。

没有主,没有住在基督里,没有让神的所是来构成,一切的活出都不可靠。所

有情人的海誓山盟都不可信,因为人根本不可靠,可靠的是主。凡进入婚姻的弟

兄姊妹,都要在神圣的属性里来爱对方,所以彼此都要好好爱主。

有了神的所是的充满,有了神圣属性的构成,一个很甜美的人性美德就活出

来了。人见到你的时候,觉得你这个人是温柔的,是体恤的,是怜恤人的,是有忍

耐的。神的所是充满了你,很自然地你就在神圣的属性里,活出人性的美德。

人性美德是以爱为中心

这人性美德是以爱为中心的,因为爱是联络全德的(西三 14)。好比说,和平

是一个美德,怜恤人是一个美德,这中间的联系就是爱。这人性美德是以爱为中

心的,因为爱是联络全德的(西三 14)。

藉着马太福音五章 21 节至六章 4节，主耶稣教如何活出人性美德：

（1）不向弟兄动怒,也不责骂弟兄 （2）奉献前想起和弟兄有否健康关系

（3）竭力与圣徒们建立和睦关系 （4）在爱里不亏欠圣徒们

（5）保守自己作圣洁的见证 （6）在爱里作一个持守的人

（7）在爱里谨守言语 （8）满了爱的生活:不报复,也不与人作对

（9）满了爱的生活:不维持自己尊严 （10）不以辩护来维持生活

（11）满了爱的生活:不以自己的意志为一切 （12）乐意为人牺牲一切



（13）满了爱的生活:将爱流露出去 （14）像天父一样完全

（15）在爱里过一个隐密的生活

凭着父的生命和性情而活

我们读过这些要求之后都要说，我们不可能达到这些要求。在马太五

章末了，主耶稣说，『所以你们要完全，像你们的天父完全一样。』（太

五 48）这句话总结了这一段。这里说，我们必须完全，像我们的天父完全

一样，这说出我们里面有父的生命和性情。我们已经从神而生，我们是神

的儿女。只要我们在神的生命里长大，我们就能和神越来越像。

操练回到灵中，在灵中行事为人

虽然我们无法达到这些更高要求的标准，但是在我们的灵里有复活的

生命。对于我们来说，我们只需要操练回到灵中，凡事多呼求主耶稣的名，

多和主耶稣交通，并且在灵中行事为人。每当我们这样作，我们就是凭着

我们父的生命和性情而活；自然而然地，我们便活出律法义的要求。

比如，有两位农民弟兄，他们每天要把水引到山腰稻田里，但每天都

有人把他们好不容易引到山腰的水引到山脚下。这两位弟兄虽然忍耐不说，

但是心里总是不喜乐。

后来他们先去把山脚下偷水的人的田引满水，然后再为自己山腰上的

田引水。他们这样作了之后，希奇得很，他们越来越快乐了！

偷水的人心里受了感动，再也不偷他们所引的水了。

这两位弟兄照着灵中的带领而行，神的生命和性情就加到他们里头去

了。他们有了神的生命和性情，就能喜乐，也能作人所不能作的事，感动

别人。

当我们回到灵中，主就把我们这一班平凡、属地的人，变化成一个不

但自己喜乐，也能让人羡慕的人，我们就自然而然地流露出神的生命和性

情，活出人性美德！


